
大家好!
我是新入職的福利工作員阿莉,
好高興可以在中心認識大家。

未來會為大家帶來更多精彩活動，
請多多關照!

保良局周鴻標老人日間護理中心 
2023年9-12月季刊 



提防偽冒通訊局或通訊辦的欺詐電話套取個人資料
最近，有騙徒偽冒通訊事務管理局或通訊事務管理局辦公室(通訊辦)職員，以預錄語音訊息，或
以真人向市民表示其電話服務尚未完成電話卡實名登記，要求提供個人資料補辦，否則電話服務

將被停止。
通訊辦表示不會致電市民要求提供個人資料補辦電話卡實名登記。

市民可根據以下程序重啓因未有在限期前完成實名登記而被停用的電話儲值卡:
只要儲值咭仍有餘額或在有效期內，可按照所屬電訊商於登記限期前以「SIMREG」發出的最
後「登記提示短訊」，按連結內的指示利用電子登記平台登記並重啓服務;

1.

到所屬電訊商門市辦理相關手續;2.
政府亦於18間指定郵政局設立服務櫃位，協助市民為其電話儲值卡進行實名登記，費用全免3.

資料來源： 反詐騙協調中心網站

提防騙案
隨著科技的進步，詐騙分子開始利
用網路進行不法活動，而當中大部
份的行騙對象為長者。以下是一些
防範詐騙的提醒，但詐騙方式不斷
變化，因此隨時保持警惕並持續更
新你的防騙知識是非常重要的。



提防偽冒銀行的
釣魚式詐騙

近日，有騙徒偽冒銀行向市
民發出釣魚式詐騙攻擊，包
括通過虛假電郵、網站及社
交媒體專頁等，以不同藉口
要求市民點擊內附的不明超
連結，進入詐騙網站或下載
虛假流動應用程式，目的是
誘使市民輸入個人銀行戶

口、信用卡資料及密碼等。

資料來源： 反詐騙協調中心網站

警方呼籲
切勿通過電郵內的超連結登人任何可疑網站；1.
切勿在不明來歷的網站輸人個人資料、信用卡資料、安全碼及一次性密碼
等；

2.

切勿通過不明來歷的連結下載應用程式，而應在官方應用程式商店下載相關
應用程式；

3.

香港金融管理局提醒公眾，銀行不會透過短訊或電郵超連結，引領他們到網
站進行交易，更不會以電話、電郵或手機短訊（包括以超連結方式），要求
客戶提供任何敏感的個人資料。市民可瀏覽「數碼KEY睇緊啲，撳LINK 前要
三思」網頁獲取更多提防 「網絡釣魚」的重要信息；

4.

提醒身邊親友提防受騙；如有懷疑，請致電「防騙易熱線 18222」查詢。5.

提防假冒入境事務處電話騙案
近來，有騙徒假冒入境事務處人員
致電市民，在對話中主動向他們提
供現職入境處人員的姓名、職銜、

聯絡方式及辦事處地址等。
入境處指出，該處職員會因應個別
情況致電市民，以處理市民於轄下
公共服務的申請。此外，入境處提
醒市民，若未有選用入境處的「預
約提示服務」，入境處將不會以預
錄語音形式致電市民，亦不會將電
話轉駁至境外機關並要求接聽人提

供個人資料。



創藝同行
創藝同行已經來到第十一期，每
逢星期三、四、五，導師會到中
心進行小組活動，包括教老友記
手工、水彩畫及音樂。讓老友記
享受藝術和音樂，在中心過上充

實的時光。 



中心快訊

經過中心職員
與長者們的努
力，中心外墻
的大型油畫終
於完成了！

中心舉辦了外出活
動，邀請長者與家
屬一同遊覽香港故
宮文化博物館。

中心邀請了香港警務
處的警員舉辦講座，
旨在增加長者對騙案

的警覺性。

九龍巴士有限公司派遣義
工到中心進行探訪，過程
中與長者一同參與遊戲活
動，並向他們介紹九巴的
歷史等。長者活動中十分

投入，踴躍參與。



中心快訊

中秋義工探訪生日會

長者在中心都可以品嚐到時
下潮流點心。喚醒長者從前
與家人飲茶時光，對比現時
點心與舊時點心的不同，

令長者更活在當下。
為了令長者更有參與感，
會詢問長者想要的口味，

模仿在茶樓叫點心的感覺。

一盅兩件
飲杯茶

中秋節當日，
義工局社綜隊帶同

一眾義工來到中心，
準備豐富表演節目

與長者慶中秋之餘，
更祝賀7至9月壽星

生日快樂。

中銀人壽義工中秋探訪活動
中銀人壽派義工來到中心，
除了準備豐富表演節目外，

更準備禮包送給長者賀中秋。



長者們充滿畫畫
天份！

一起制作甜點

手工也難不到各
位長者

一起玩桌上遊戲

小組活動



如有任何意見或疑問，可即時向當值職員提出，或聯絡以下負責人

負責人 楊倩欣姑娘
中心主任 

劉惠倫先生
服務經理(安老)

地址 九龍大角咀海輝道11號奧
海城政府服務中心閣樓

香港銅鑼灣禮頓道66號
保良局莊啟程大廈5樓

電話 23980903 22778198

傳真 23959767 28902097

電郵 sy2.yeung@poleungkuk.org.hk soc.admin@poleungkuk.org.hk
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標準 3 服務單位存備其服務運作和活動的最新準確記錄。

3.1 服務單位須保存服務運作及活動的準確和最新記錄。

3.2 製備準確和最新的統計報告，向社會福利署匯報。

3.3 服務單位須讓市民閱覽有關其服務表現的定期統計資料和報告。


